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XXV JUBILEUSZOWE
WARMINSKO-MAZURSKIE
SPOTKANIA KARDIOLOGICZNE

12-13 czerwca 2026 rok
HOTEL PRZYSTAN, ul. Zeglarska 4,10-160 Olsztyn

A

www.wmsk.pl

WOJEWODZKI
SZPITAL
SPECJALISTYCZNY
WOLSZTYNIE




Szanowne Kolezanki, Szanowni Koledzy,

Serdecznie zapraszamy na XXV edycje Warminsko-Mazurskich Spotkan
Kardiologicznych (WMSK), ktore sa  najwiekszym  wydarzeniem
w dziedzinie kardiologii w wojewddztwie Warminsko-Mazurskim o zasiegu
ogdblnopolskim. Na dwudniowe spotkania sktadajg sie: konferencja kardiologiczna
w pierwszym dniu oraz warsztaty kardiologii inwazyjnej w dniu drugim. Wyktady
znanych polskich profesorow s3 wzbogacone transmisjami na zywo
zabiegéw z zakresu kardiologii inwazyjnej z Pracowni Hemodynamiki.

WMSK 2026 odbeda sie w dniach 12-13 czerwca 2026 roku i beda stanowi¢
XXV Jubileuszowa ich edycje. Wydarzenie to bedzie potaczone z obchodami
25-lecia dziatalno$ci Pracowni Hemodynamiki Wojewo6dzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Olsztynie.

WMSK s3a organizowane przez Fundacje Wspierania Kardiologii
i odbywaja sie pod patronatem Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Olsztynie, Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego,
Warminsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej, Konsultanta Wojewddzkiego d/s
Kardiologii, jak réwniez Oddziatu Olsztyniskiego Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego.

Jak co roku nasza konferencje i warsztaty zaszczycq znani profesorowie
z catej Polski. Poruszane beda wazne i aktualne tematy z zakresu kardiologii
i kardiologii inwazyjne;j.

Szczegoty uczestnictwa znajduja sie na stronie internetowe;j:
www.wmsk.pl.

Serdecznie zapraszamy,
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Dr hab. n. med. Adam Kern, prof. UWM Prof. dr hab. n. med. Robert J. Gil
Przewodniczacy Przewodniczacy

Komitetu Organizacyjnego WMSK Komitetu Naukowego WMSK



KOMITET ORGANIZACYJNY

Dr hab. n. med. Adam Kern, prof. UWM - Przewodniczqcy Kom. Organizacyjnego
Mgr Matgorzata Kern
Dr n. med. Krystian Bojko
Dr n. med. Sebastian Pawlak

Dr Grzegorz Poskrobko

KOMITET NAUKOWY

Prof. dr hab. n. med. Robert J. Gil, FPCS, FESC - Przewodniczqcy Komitetu
Naukowego

Past Prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego,

Kierownik Kliniki Kardiologii, Paristwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa.

Prof. dr hab. n. med. Stanistaw Bartus
Kierownik Oddziatu Klinicznego Kardiologii oraz Interwencji Sercowo-Naczyniowych
Collegium Medicum, Uniwersytet Jagielloniski.

Dr n. med. Krystian Bojko
Pracownia Hemodynamiki, Wojewédzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie,
Katedra Kardiologii i Choréb Wewnetrznych, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski.

Prof. dr hab. n. med,, dr h.c. Krzysztof]. Filipiak, FESC

Dyrektor — Rektor Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie
Prezes Polskiego Towarzystwa Postepéw Medycyny - Medycyna XXI

byly Prezes Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego

Prof. dr hab. n. med. Jacek Bil, FESC
Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego.
Klinika Kardiologii, Paristwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa.

Dr n. med. Jerzy Gérny
Konsultant Wojewddzki w Dziedzinie Kardiologii,
Ordynator Oddziatu Kardiologii, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie.

Prof. dr hab. n. med. Stefan Grajek
Katedra Kardiologii i I Klinika Kardiologii,
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu.

Dr hab. n. med. Leszek Gromadzinski, prof. UWM,
Dziekan Wydziatu Lekarskiego,

Kierownik Katedry Kardiologii i Choréb Wewnetrznych,
Uniwersytet Warmirsko-Mazurski.



Prof. dr hab. n. med. Grzegorz Grzesk
Kierownik Katedry Kardiologii i Farmakologii Klinicznej, Collegium Medicum
w Bydgoszczy, UMK w Toruniu.

Prof. dr hab. n. med. Mitosz J. Jaguszewski, FESC
Pracownia Kardioangiologii Inwazyjnej, Kliniczne Centrum Kardiologii UCK,
I Katedra i Klinika Kardiologii, Gdariski Uniwersytet Medyczny.

Prof. dr hab. n. med. Anna Kabtak-Ziembicka
Instytut Kardiologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Jagielloriski, Klinika Choréb Serca
i Naczyn, Krakowski Szpital Specjalistyczny im Jana Pawta 1.

Dr hab. n. med. Adam Kern, prof. UWM, FPCS, FESC
Kierownik Pracowni Hemodynamiki, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie,
Katedra Kardiologii i Choréb Wewnetrznych, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski.

Prof. dr hab. n. med. Aldona Kubica

Katedra Rehabilitacji Kardiologicznej i Promocji Zdrowia
Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu,

Wydziat Nauk o Zdrowiu, Collegium Medicum w Bydgoszczy

Prof. dr hab. n. med. Jacek Kubica
Kierownik Katedry Kardiologii i Choréb Wewnetrznych, Uniwersytet Mikotaja Kopernika,
Szpital Uniwersytecki nr 1 Bydgoszcz.

Prof. dr hab. n. med. Jacek Legutko

Dyrektor Instytutu Kardiologii Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum
Kierownik Oddziatu Klinicznego Kardiologii Interwencyjnej

Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. Jana Pawta Il w Krakowie.

Prof. dr hab. n. med. Piotr Odrowqz-Pieniqzek
Instytut Kardiologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Jagielloriski,
Krakowski Szpital Specjalistyczny im Jana Pawta I1.

Dr hab. n. med. Tomasz Pawtowski, prof. CMKP, FPCS, FESC
Kierownik Pracowni Hemodynamiki
Klinika Kardiologii, Paristwowy Instytut Medyczny MSWiA, Warszawa.

Prof. dr hab. n. med. Tadeusz Przewtocki
Instytut Kardiologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Jagielloriski,
Krakowski Szpital Specjalistyczny im Jana Pawta I1.

Prof. dr. hab. n. med. Adam Witkowski, FESC

Byly Prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego,
Kierownik Kliniki Kardiologii i Angiologii Interwencyjnej,
Narodowy Instytut Kardiologii w Warszawie



PROGRAM NAUKOWY

Dzien I - piatek 12 czerwca 2026

15:00 - Powitanie gosci i prowadzenie konferencji - Adam Kern

Sesja I

25 lat Pracowni Hemodynamiki w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym
w Olsztynie oraz 25 lat Warminsko-Mazurskich Spotkan Kardiologicznych.

15.00-15.20 - Wyktad inauguracyjny: Zylna choroba zakrzepowo-zatorowa
w badaniach eksperymentalnych - Leszek Gromadzinski

15.20-15.40 - Pracownia Hemodynamiki WSS w Olsztynie - 25 lat mineto
- Jerzy Gorny

15.40-16.00 - Aktualne mozliwosci kardiologii inwazyjnej - Adam Kern

16.00-16.20 - Aktualne mozliwosci elektroterapii serca - Krystian Bojko

Sesja Il

Zaburzenia metaboliczne.

Panel dyskusyjny: Krzysztof ]. Filipiak (Warszawa), Jerzy Gorny (Olsztyn),
Aldona Kubica (Bydgoszcz), Jacek Legutko (Krakéw), Sebastian Pawlak (Olsztyn)

16.20-16.40 - Podwyzszona Lipoproteina (a) - jak postepowac z pacjentem
- Grzegorz Grzesk
16.40-16.45 - Dyskusja

16.45-17.05 - Oddzialywanie na o$ sercowo-nerkowo-metaboliczng - rola
finerenonu - Jacek Kubica
17.05-17.10 - Dyskusja

17.10-17.30 - Wielokierunkowe korzysci terapii inkretynowej u pacjentow
z Zzespotem metabolicznym - Mitosz j. Jaguszewski
17.30-17.35 - Dyskusja

17.35-18.00 - Przerwa



Sesja IlI
Zespotly wiencowe.

Panel dyskusyjny: Jacek Bil (Warszawa), Krystian Bojko (Olsztyn), Stefan
Grajek (Poznan), Grzegorz Grzesk (Bydgoszcz), Mitosz |. Jaguszewski (Gdansk)

18.00-18.20 - Miejsce farmakoterapii u objawowych pacjentow z PZW w dobie
tatwego dostepu do procedur PCI - Robert J. Gil
18.20-18.25 - Dyskusja

18.25-18.45 - Kolchicyna w chorobie niedokrwiennej serca: State of the Art 2026
- Stefan Grajek

18.45-18.50 - Dyskusja

18.50-19.10 - Kompleksowa ocena pacjenta po ostrym zespole wieicowym
w oparciu o kwestionariusze - Aldona Kubica

19.10-19.15 - Dyskusja

Sesja IV

Wyktlad zamykajacy.

19.15-19.45 - Aktywne uodpornianie - nowa strategia prewencji kardiologiczne;.

Wielka piatka (,Big five”) dla pacjentow sercowo-naczyniowych
i 0s6b dorostych - Krzysztof]. Filipiak

19.45-20.00 - Podsumowanie I dnia konferencji - Robert J. Gil, Adam Kern.



Dzien II - sobota 13 czerwca 2026

Prowadzacy: Robert J. Gil.

Sesja I
Choroby strukturalne serca.

Panel dyskusyjny: Stanistaw Bartu$ (Krakow), Krystian Bojko (Olsztyn), Adam
Kern (Olsztyn), Jacek Legutko (Krakoéw), Tomasz Pawtowski (Warszawa).

9.00-9.20 - Wady zastawkowe serca - aktualnosci w 2026 roku
- Adam Witkowski
9.20-9.25 - Dyskusja

9.25-9.45 - BAV - wiecej niz predylatacja. Aktualne wskazania i realne korzysci
Kliniczne - Jacek Bil
9.45-9.50 - Dyskusja

9.50-10.20 - Transmisja z zabiegu I
Operatorzy: Adam Kern, Krystian Bojko.

Sesja Il
Interwencje wiencowe.

Panel dyskusyjny: Stefan Grajek (Poznan), Mitosz |. Jaguszewski (Gdansk), Anna
Kabtak-Ziembicka (Krakéw), Piotr Odrowaz-Pienigzek (Krakéw), Tadeusz
Przewtocki (Krakéw).

10.20-10.40 - OCT w nowej odstonie - Ultreon 3.0 - Stanistaw Bartus
10.40-10.45 - Dyskusja

10.45-11.05 - Kangrelor - niezbedny lek w sytuacjach krytycznych w kardiologii
inwazyjnej - Tomasz Pawtowski
11.05-11.10 - Dyskusja

11.10-11.30 - Czy najnowsze badania kliniczne w Kardiologii Interwencyjnej
zmienig dotychczasowe rekomendacje dotyczace rewaskularyzacji
wiencowej? - Robert ]. Gil

11.30-11.35 - Dyskusja

11.35-12.00 - Przerwa



12.00-12.30 - Transmisja z zabiegu II
Operatorzy: Stanistaw Bartus, Krystian Bojko.
Sesja IlI

Interwencje obwodowe.

Panel dyskusyjny: Stanistaw Bartu$ (Krakow), Jacek Bil (Warszawa), Robert Gil
(Warszawa), Tomasz Pawtowski (Warszawa), Adam Witkowski (Warszawa).

12.30-12.50 - Rola kardiologéw w diagnostyce i leczeniu miazdzycy naczyn
obwodowych w aspekcie najnowszych zalecen ESC
- Piotr Odrowqz-Pieniqzek

12.50-12.55 - Dyskusja

12.55-13.15 - Kardiologia inwazyjna w prewencji udaru mozgu - co nowego? -
Tadeusz Przewtocki

13.15-13.20 - Dyskusja

13.20-13.40 - Dylematy terapeutyczne u chorych w podesztym wieku

z miazdzyca tetnic poza wiencowych - Anna Kabtak-Ziembicka
13.40-13.45 - Dyskusja

13.45-14.00 - Podsumowanie II dnia i zakonczenie konferencji - Robert J. Gil,
Adam Kern

Prosimy o potwierdzenie uczestnictwa w WMSK 2026
na stronie internetowej www.wmsk.pl w zaktadce "rejestracja".

Dyrektor WMSK: mgr Matgorzata Kern - tel. 721 888 444
E-mail: wmsk@mail.com

Zarejestrowani uczestnicy za udziat w WMSK otrzymuja
certyfikaty wraz z przyznanymi 10 punktami edukacyjnymi.

WSPIERANIA

(

FUNDACJA
119010103V



