
PROGRAM 
KONFERENCJI 20-22 lutego 2026 r. 

 
 
 

 
WSPÓŁCZESNA MEDYCYNA  

WARMII I MAZUR 
- WARSZTATY INTERDYSCYPLINARNE 

Hotel Mikołajki Leisure & SPA  
Al. Spacerowa 11, 11-730 Mikołajki 

 
 

Piątek 20 lutego 2026 r.  
15:00 Zakwaterowanie, rejestracja uczestników  

I Sesja Naukowa  

16:00 

Otwarcie Konferencji  
lek. dent. Anna Lella (Prezes Okręgowej Rady Lekarskiej Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie)  

dr hab. n. med. Magdalena Krajewska-Włodarczyk, prof. UWM (Prorektor ds. Collegium Medicum UWM 

w Olsztynie) 

16:15 – 16:45 
dr hab. n. med. Magdalena Krajewska-Włodarczyk, prof. UWM (konsultant wojewódzki w dziedzinie 

reumatologii) 

Specyfika schorzeń reumatologicznych u kobiet 

16:45-17:15 
dr hab. n. med. Adam Kern, prof. UWM (UWM w Olsztynie) 
Kardiologia inwazyjna- aktualne możliwości 

17:15-17:45 
lek. Przemysław Pierożyński (Miejski Szpital Zespolony w Olsztynie) 

Jaką pomoc na Warmii znajdzie pacjent z bólem przewlekłym? 

17:45-18:15 
r. pr. Katarzyna Godlewska (Dyrektor Biura Warmińsko-Mazurskiej Izby lekarskiej w Olsztynie) 
Zawód Lekarza i lekarza dentysty – praktyczne omówienie wybranych zmian przepisów w 2026 r.  

18:15-18:45 
lek. stom. Dariusz Żybort, Dariusz Lewicki (Społeczny Komitet Opieki Nad Starą Rossą) 
Promocja książki „Medici necropolis Rossa” 

19:00 Kolacja 

20:00 
Koncert Roberta Rozmusa pt. „#MIŁOŚĆ” 
Dodatkowo, do dyspozycji Gości – open bar w godz. 21:00-23:00, dostęp do kręgielni w Marine Club 

 



Sobota 21 lutego 2026 r.  
7:00-10:00 Śniadanie (Restauracja, poziom 0) 

II Sesja Naukowa  

10:00- 10:30 
prof. dr hab. n. med. Agnieszka Owczarczyk-Saczonek (UWM w Olsztynie, konsultant wojewódzki w dziedzinie 

dermatologii i wenerologii) 

Interdyscyplinarność dermatologii 

10:30-11:00 
dr n. med. Małgorzata Stompór (UWM w Olsztynie, konsultant wojewódzki w dziedzinie geriatrii) 

Problemy farmakoterapii w geriatrii deprescribing vs underprescribing 

11:00-11:30 
prof. dr hab. n. med. Sergiusz Nawrocki (UWM w Olsztynie) 
Fakty i mity o "medycynie alternatywnej" w onkologii 

11:30-11:45 Przerwa kawowa  

III Sesja Naukowa  

11:45-12:15 
dr n. med. Łukasz Jankowski  
Wystąpienie Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej  

12:15-12:45 
lek. Artur Płachta (Prezes Wojskowej Izby Lekarskiej) 

Wojskowa Służba Zdrowia - organizacja zabezpieczenia medycznego wojsk oraz zasady uzupełniania 
kadr 

12:45- 13:45 

lek. dent. Anna Lella (Prezes Okręgowej Rady Lekarskiej Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie) 

Działalność Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie – rola i wyzwania samorządu 
lekarskiego 
dr n. med. Piotr Kocbach (Sekretarz Okręgowej Rady Lekarskiej Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie, 

konsultant wojewódzki w dziedzinie chorób zakaźnych) 

Nowa propozycja - szczepienia dla Członków WMIL w Olsztynie 

13:45-14:45 Przerwa obiadowa   

IV Sesja Naukowa  

14:45-15:15 
lek. dent. Katarzyna Miśków (konsultant wojewódzki w dziedzinie ortodoncji) 

Kilka słów o współczesnej ortodoncji - fakty i mity  

15:15-15:45 

dr hab. n. med. Krzysztof Dowgierd, prof. UWM (UWM w Olsztynie, konsultant krajowy w dziedzinie chirurgii 

szczękowo-twarzowej) 
Od obrazu 3D do indywidualnej rekonstrukcji — nowa era chirurgii szczękowo-twarzowej 
Nowoczesne technologie w chirurgii rekonstrukcyjnej: wirtualne planowanie, druk 3D, implanty 
indywidualne, AI i przyszłość automatyzacji zabiegów 

15:45-16:15 
dr n. med. Maciej Przudzik (UWM w Olsztynie, konsultant wojewódzki w dziedzinie urologii) 

Chirurgia robotowa w urologii – nowa era precyzyjnego leczenia 

16:15-16:30 Przerwa kawowa  

V Sesja Naukowa 

16:30-17:00 
dr hab. n. med. Natalia Dowgiałło-Gornowicz, prof. UWM (UWM w Olsztynie) 
10 lat później, czyli odległe wyniki chirurgicznego leczenia otyłości 

17:00-17:30 
dr n. med. Tomasz Janowicz (UWM w Olsztynie) 
Leczenie anomalii naczyniowych 

17:30- 18:00 

Podsumowanie Konferencji, zakończenie części naukowej 
lek. dent. Anna Lella (Prezes Okręgowej Rady Lekarskiej Warmińsko-Mazurskiej Izby Lekarskiej w Olsztynie)  

dr hab. n. med. Magdalena Krajewska-Włodarczyk, prof. UWM (Prorektor ds. Collegium Medicum UWM  

w Olsztynie) 

20:00 – 2:00 
Kolacja  
Wieczór z DJ-em Vlodecky (Włodkiem Klepackim) 
Dodatkowo, do dyspozycji Gości – open bar w godz. 20:00-24:00  

 

 

Niedziela 22 lutego 2026 r.  
7:00-10:30 

Śniadanie  
Wykwaterowanie do godz. 12:00 

 
*Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany programu konferencji  


