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Szanowne	Koleżanki,	Szanowni	Koledzy,	

	

	 Jak	 co	 roku	 zapraszamy	 na	 kolejną,	 już	 XXIII	 edycję	 WMSK,	 czyli	

Warmińsko-Mazurskich	 Spotkań	 Kardiologicznych,	 które	 są	 największym	

wydarzeniem	 w	 dziedzinie	 kardiologii	 w	 naszym	 regionie	 o	 zasięgu	

ogólnopolskim.	Na	WMSK	składają	się:	konferencja	kardiologiczna	w	pierwszym	

dniu	oraz	warsztaty	kardiologii	inwazyjnej	w	dniu	drugim.		

	 WMSK	 są	 organizowane	 przez	 Fundację	 Wspierania	 Kardiologii		

i	 odbywają	 się	 pod	 patronatem	 Wojewódzkiego	 Szpitala	 Specjalistycznego		

w	 Olsztynie,	 Wydziału	 Lekarskiego	 Uniwersytetu	 Warmińsko-Mazurskiego,	

Warmińsko-Mazurskiej	 Izby	 Lekarskiej,	 Konsultanta	 Wojewódzkiego	 d/s	

Kardiologii,	 jak	 również	 Oddziału	 Olsztyńskiego	 Polskiego	 Towarzystwa	

Kardiologicznego.	 	

	 Jak	co	roku	naszą	konferencję	i	warsztaty	zaszczycą	znani	profesorowie	z	

całej	 Polski.	 Poruszane	 będą	 ważne	 tematy	 z	 zakresu	 kardiologii	 i	 kardiologii	

inwazyjnej.	

	 W	 tym	roku	WMSK	odbywają	się	w	 formie	stacjonarnej	w	dniach	21-22	

czerwca.	 Szczegóły	 uczestnictwa	 znajdują	 się	 na	 stronie	 internetowej:	

www.wmsk.pl.	

	

Serdecznie	zapraszamy,	

	

Dr	hab.	n.	med.	Adam	Kern,	prof.	UWM																													Prof.	dr	hab.	n.	med.	Robert	Gil	

															Przewodniczący																																																																Przewodniczący	

Komitetu	Organizacyjnego	WMSK																																				Komitetu	Naukowego	WMSK	

	
	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	

	

	
	

KOMITET	ORGANIZACYJNY	
	

Dr	hab.	n.	med.	Adam	Kern,	prof.	UWM	-	Przewodniczący	Kom.	Organizacyjnego	

Prof.	dr	hab.	n.	med.	Robert	J.	Gil	

Mgr	Małgorzata	Kern	

Dr	n.	med.	Jerzy	Górny	

Dr	n.	med.	Krystian	Bojko	

Dr	n.	med.	Sebastian	Pawlak	

Dr	Grzegorz	Poskrobko	

Dr	Ewa	Andrasz	

	
	
	

KOMITET	NAUKOWY	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Robert	J.	Gil,	FESC	-	Przewodniczący	Komitetu	Naukowego	
Prezes	Polskiego	Towarzystwa	Kardiologicznego,	
Kierownik	Kliniki	Kardiologii,	Państwowy	Instytut	Medyczny	MSWiA,	Warszawa.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Elżbieta	Bandurska-Stankiewicz	
Kierownik	Kliniki	Endokrynologii,	Diabetologii	i	Chorób	Wewnętrznych,		
Uniwersytet	Warmińsko-Mazurski.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Stanisław	Bartuś	
Kierownik	Oddziału	Klinicznego	Kardiologii	oraz	Interwencji	Sercowo-Naczyniowych	
Collegium	Medicum,	Uniwersytet	Jagielloński.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Jacek	Bil,	FESC	
Centrum	Medyczne	Kształcenia	Podyplomowego.	
Klinika	Kardiologii,	Państwowy	Instytut	Medyczny	MSWiA,	Warszawa.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Sławomir	Dobrzycki	
Kierownik	Kliniki	Kardiologii	Inwazyjnej,		
Uniwersytecki	Szpital	Kliniczny	w	Białymstoku.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.,	dr	h.c.	Krzysztof	J.	Filipiak,	FESC	
Rektor,	Dyrektor	Instytutu	Nauk	Klinicznych	
Uczelnia	Medyczna	im.	Marii	Skłodowskiej-Curie	w	Warszawie	
	
Dr	n.	med.	Jerzy	Górny		
Konsultant	Wojewódzki	w	Dziedzinie	Kardiologii,	
Ordynator	Oddziału	Kardiologii,	Wojewódzki	Szpital	Specjalistyczny	w	Olsztynie.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Stefan	Grajek	
Katedra	Kardiologii	i	I	Klinika	Kardiologii,		
Uniwersytet	Medyczny	w	Poznaniu.	
	



	

	

Dr	hab.	n.	med.	Leszek	Gromadziński,	prof.	UWM,	
Dziekan	Wydziału	Lekarskiego,	Kierownik	Katedry	Kardiologii	i	Chorób	Wewnętrznych,	
Uniwersytet	Warmińsko-Mazurski.		
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Marcin	Gruchała	
Rektor,	Kierownik	I	Katedry	i	Kliniki	Kardiologii	
Gdański	Uniwersytet	Medyczny	

Prof.	dr	hab.	n.	med.	Grzegorz	Grześk	
Kierownik	Katedry	Kardiologii	i	Farmakologii	Klinicznej,	Collegium	Medicum	w	
Bydgoszczy,	UMK	w	Toruniu.	 

Prof.	dr	hab.	n.	med.	Miłosz	J.	Jaguszewski,	FESC	
Pracownia	Kardioangiologii	Inwazyjnej,	Kliniczne	Centrum	Kardiologii	UCK,	
I	Katedra	i	Klinika	Kardiologii,	Gdański	Uniwersytet	Medyczny.		
	
Dr	hab.	n.	med.	Adam	Kern,	prof.	UWM,	FESC		
Kierownik	Pracowni	Hemodynamiki,	Wojewódzki	Szpital	Specjalistyczny	w	Olsztynie,	
Katedra	Kardiologii	i	Chorób	Wewnętrznych,	Uniwersytet	Warmińsko-Mazurski.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Jacek	Kubica	
Kierownik	Katedry	Kardiologii	i	Chorób	Wewnętrznych,	Uniwersytet	Mikołaja	Kopernika,	
Szpital	Uniwersytecki	nr	1	Bydgoszcz.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Marcin	Kurzyna	
Kierownik	Katedry	i	Kliniki	Krążenia	Płucnego,	Chorób	Zakrzepowo-Zatorowych	i	
Kardiologii	CMKP,	Europejskie	Centrum	Zdrowia,	Otwock.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Jacek	Legutko	
Dyrektor	Instytutu	Kardiologii	Uniwersytetu	Jagiellońskiego	Collegium	Medicum	
Kierownik	Oddziału	Klinicznego	Kardiologii	Interwencyjnej	
Krakowskiego	Szpitala	Specjalistycznego	im.	Jana	Pawła	II	w	Krakowie.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Maciej	Lesiak	
Kierownik	I	Kliniki	Kardiologii,		
Uniwersytet	Medyczny	w	Poznaniu.	
	
Dr	hab.	n.	med.	Tomasz	Pawłowski,	prof.	CMKP	
Kierownik	Pracowni	Hemodynamiki	
Klinika	Kardiologii,	Państwowy	Instytut	Medyczny	MSWiA,	Warszawa.	
	
Prof.	dr	hab.	n.	med.	Tadeusz	Przewłocki	
Instytut	Kardiologii,	Collegium	Medicum,	Uniwersytet	Jagielloński,	
Krakowski	Szpital	Specjalistyczny	im	Jana	Pawła	II.	
	
Prof.	dr.	hab.	n.	med.	Adam	Witkowski,	FESC	
Były	Prezes	Polskiego	Towarzystwa	Kardiologicznego,	
Kierownik	Kliniki	Kardiologii	i	Angiologii	Interwencyjnej,	
Narodowy	Instytut	Kardiologii	w	Warszawie	
	
	
	
.	

	



	

	

	
PROGRAM	NAUKOWY	

	
	

Dzień	I	-	piątek	21	czerwca	2024	
	
	
15:00	-	Powitanie	gości	i	prowadzenie	konferencji	-	Adam	Kern	
	
	
Sesja	I		
	
Tytuł:	Czynniki	ryzyka	chorób	sercowo-naczyniowych.	
	
Panel	dyskusyjny:	Krzysztof	J.	Filipiak	(Warszawa),	Robert	J.	Gil	(Warszawa),	
Stefan	Grajek	(Poznań),	Miłosz	J.	Jaguszewski	(Gdańsk),	Adam	Kern	(Olsztyn).	
	
15.00-15.20	-	Profilaktyka	i	leczenie	chorób	sercowo-naczyniowych	w	
																											województwie	Warmińsko-Mazurskim	-	dane	Konsultanta		
																											Wojewódzkiego	-	Jerzy	Górny	
15.20-15.25	-	Dyskusja	
	
15.25-15.45	-	Kardiodiabetologia	2024	-	co	w	nowych	wytycznych	ESC	i	PTD?	-							
																											Elżbieta	Bandurska-Stankiewicz		
15.45-15.50	-	Dyskusja	
	
15.50-16.10	-	Nowoczesna	terapia	hipolipemizująca	u	pacjentów	po	OZW	-		
																											Miłosz	J.	Jaguszewski	
16.10-16.15	-	Dyskusja	
	
	
Sesja	II	
	
Tytuł:	Niewydolność	serca	
	
Panel	dyskusyjny:	Robert	J.	Gil	(Warszawa),	Jerzy	Górny	(Olsztyn),	Maciej	
Lesiak	(Poznań),	Sebastian	Pawlak	(Olsztyn),	Tadeusz	Przewłocki	(Kraków).	
	
16.15-16.35	-	Niewydolność	serca	-	standardy	leczenia	w	2024	roku	-	Leszek		
																											Gromadziński	
16.35-16.40	-	Dyskusja	
	
16.40-17.00	-	Nowa	klasa	antagonistów	receptora	dla	mineralokortykoidów	-													
																											Grzegorz	Grześk	
17.00-17.05	-	Dyskusja	
	



	

	

17.05-17.25	-	Nadciśnienie	płucne	w	niewydolności	serca	–	jak	rozpoznawać	i		
																											kiedy	leczyć?	-	Marcin	Kurzyna	
17.25-17.30	-	Dyskusja	
	
17.30-18.00	-	Przerwa	
	
	
Sesja	III	
	
Tytuł:	Leczenie	przeciwpłytkowe	i	przeciwzakrzepowe	
	
Panel	dyskusyjny:	Sławomir	Dobrzycki	(Białystok),	Krzysztof	J.	Filipiak	
(Warszawa),	Marcin	Gruchała	(Gdańsk),	Tomasz	Pawłowski	(Warszawa),	Adam	
Witkowski	(Warszawa).	
	
18.00-18.20	-	Leczenie	przeciwpłytkowe	u	pacjentów	z	ostrym	zespołem		
																											wieńcowym	-	kontrowersje	-	Jacek	Kubica	
18.20-18.25	-	Dyskusja	
	
18.25-18.45	-	Optymalny	wybór	NOAC	2024	w	Polsce	-	Krzysztof	J.	Filipiak	
18.45-18.50	-	Dyskusja	
	
	
Sesja	IV	
	
Tytuł:	Przewlekłe	zespoły	wieńcowe	
	
Panel	dyskusyjny:	Stanisław	Bartuś	(Kraków),	Krystian	Bojko	(Olsztyn),	Jacek	
Kubica	(Bydgoszcz),	Marcin	Kurzyna	(Otwock),	Maciej	Lesiak	(Poznań).	
	
18.50-19.10	-	Miejsce	beta-blokerów	w	leczeniu	CCS	-	zmiana	paradygmatu	-		
																											Stefan	Grajek	
19.10-19.15	-	Dyskusja	
	
19.15-19.35	-	Różne	oblicza	choroby	wieńcowej	-	jak	optymalizować		
																											farmakoterapię	-	Marcin	Gruchała	
19.35-19.40	-	Dyskusja	
	
	
	
19.40-20.00	-	Podsumowanie	I	dnia	konferencji	-	Robert	J.	Gil,	Adam	Kern	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	

	

	
Dzień	II	-	sobota	22	czerwca	2024	

	
	

Prowadzący:	Robert	J.	Gil	
	
	
Sesja	I		
	
Tytuł:	Pozawieńcowo	
	
Panel	dyskusyjny:	Stanisław	Bartuś	(Kraków),	Krystian	Bojko	(Olsztyn),	
Sławomir	Dobrzycki	(Białystok),	Adam	Kern	(Olsztyn),	Tomasz	Pawłowski	
(Warszawa)	
	
9.00-9.20	-	TAVI	-	stan	wiedzy	w	2024	roku	-	Adam	Witkowski	
9.20.-9.25	-	Dyskusja	
	
9.25-9.45	-	Dylematy	terapeutyczne	u	chorych	w	podeszłym	wieku	z	miażdżycą		
																						tętnic	pozawieńcowych-	Tadeusz	Przewłocki	
9.45.-9.50	-	Dyskusja	
	
	
9:50-10.10	-	Transmisja	z	zabiegu	I	
Operatorzy:	Krystian	Bojko,	Grzegorz	Poskrobko	
	
	
Sesja	II		
	
Tytuł:	Trudności	związane	z	interwencjami	wieńcowymi	
	
Panel	dyskusyjny:	Jacek	Bil	(Warszawa),	Stefan	Grajek	(Poznań),	Miłosz	
Jaguszewski	(Gdańsk),	Marcin	Kurzyna	(Otwock),	Jacek	Legutko	(Kraków).	
	
10.10-10.30	-	Problemy	i	korzyści	związane	z	angioplastyką	wieńcową	z		
																											wykorzystaniem	balonów	pokrytych	lekami	-	Tomasz	Pawłowski	
10.30-10.35	-	Dyskusja	
	
10.35-10.55	-	Wybór	oraz	porównanie	technik	ablacyjnych	w	obecności		
																											masywnych	zwapnień	tętnic	wieńcowych	-	Sławomir	Dobrzycki	
10.55-11.00	-	Dyskusja	
	
11.00-	11.20	-	Deeskalacja	leczenia	przeciwkrzepliwego	u	chorych	z	AF	i	po		
																												zabiegach	PCI	–	co	mówi	EBM?	-	Maciej	Lesiak	
11.20-11.25	-	Dyskusja	
	
11.25-11.45	-	Przerwa	
	
11.45-12.10	-	Transmisja	z	zabiegu	II	
Operatorzy:	Adam	Kern,	Tomasz	Pawłowski	
	



	

	

Sesja	III		
	
Tytuł:	O	chorobie	wieńcowej	inaczej…	
	
Panel	dyskusyjny:	Sławomir	Dobrzycki	(Białystok),	Robert	Gil	(Warszawa),	
Maciej	Lesiak	(Poznań),	Tadeusz	Przewłocki	(Kraków),	Adam	Witkowski	
(Warszawa)	
	
12.10-12.30	-	INOCA/ANOCA:	mechanizmy	i	nowe	opcje	leczenia	-	Jacek	Bil	
12.30-12.35	-	Dyskusja	
	
12.35-12.55	-	Diagnostyka	i	leczenie	niestabilnej	blaszki	miażdżycowej	-	Jacek		
																											Legutko	
12.55-13.00	-	Dyskusja	
	
13.00-13.20	-	Czy	OCT	rzeczywiście	skraca	czas	złożonych	przezskórnych		
																											zabiegów	wieńcowych	i	skutkuje	lepszym	efektem	odległym:	co		
																											mówi	EBM?	-	Stanisław	Bartuś	
13.20-13.25	-	Dyskusja	
	
13.25-13.45	-	Czy	już	czas	na	narodowy	program	leczenia	wstrząsu		
																											kardiogennego	w	Polsce?	-	Robert	J.	Gil	
13.45-13.50	-	Dyskusja	
	
	
	
13.50-14.00	-	Podsumowanie	II	dnia	i	zakończenie	konferencji	-	Robert	J.	Gil,		
																												Adam	Kern	
	
	

 
Prosimy o potwierdzenie uczestnictwa  

 
na stronie internetowej www.wmsk.pl w zakładce "rejestracja". 

 

Dyrektor WMSK: mgr Małgorzata Kern - tel. 721 888 444 

 

Zarejestrowani uczestnicy za udział w WMSK otrzymują 

certyfikaty wraz z przyznanymi 9 punktami edukacyjnymi. 


